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協会役員コラム

『元整形外科医のつぶやき』
　私はもともと整形外科医でした。過去形なのは、20 年以上前にメスを置いたからです。そ
の決断は、結構苦しいものでした。しかし、今では、とても良かったと思っています。それは、
運動器の問題を手術以外の方法で解決したり、予防することを考え、仲間とともに試す時間
を持つことができたからです。手術療法がとても優れたものであることは間違いありません。
　しかし、その適用について｢あらゆる保存療法に抵抗したとき｣という条項については、本当
に保存療法をやりきったと言えるのかと疑問を持つことがあります。

　経験を積めば人間の身体について、もっとすっきりと分かるのだろうという若いときの予測は完全に外れました。
むしろ、その不思議さ、複雑さ、奇妙さ、奥の深さは強くなっています。真実に近づこうにも、うっそうとした森を
暗闇の中、探索しているようなのです。しかし、齢 70 歳を超して、解決できない事柄に挑戦できるのはとても恵ま
れていると考えるようにしています。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

研修会のお知らせ

● 理事が語るシリーズ 「内部障害のリハビリテーション」（オンデマンド配信）
　 【日　時】令和 5 年 2 月 13 日（月） ～ 26 日（日） 
　 【内　容】今回は当協会理事の武居光雄先生に、腎臓リハビリテーションを中心に「内部障害のリハビリテー
　　　　　   ション」についてお話しいただきます。武居先生は日本腎臓リハビリテーション学会理事であり、
　　　　　   国内にとどまらずアフリカ・ケニアにおいても医療活動をされておりますので、広い視点から
　　　　　   お話しいただけるものと思います。特に内部障害のリハビリテーションに触れる機会の少ない
　　　　　   皆様には、リハビリテーション医療を広く知る機会として、ぜひこの研修会をご視聴いただけ
　　　　　   れば幸いです。
　 【講　師】武居 光雄 先生（当協会 理事／日本腎臓リハビリテーション学会 理事）
　 【締切日】令和 5 年 2 月 17 日（金）

● 令和４年度第２回リハビリテーション研修会

　　「誰もが取り組める地域リハビリテーションの活動を目指して」（現地リアル開催）
　 【日　時】令和 5 年 3 月 12 日（日）  13：30 ～ 16：30
　 【会　場】AP 日本橋 ルーム A・B（東京都中央区日本橋 3-6-2 日本橋フロント 6F）
　 【内　容】今回の研修会では、「地域リハ塾塾生」や「これから地域リハを実践したいと思う会員施設の
　　　　　   若いスタッフ」、 「それを応援する施設の管理者」など様々な方へ、メッセージをお届けしたいと
　　　　　   考え企画いたしました。 2024 年の同時改定に向け、皆様のこれからの活動への一助となるよう
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● 認知症フォーカス企画を実施！「Ｃａｒｅ  Ｓｈｏｗ  Ｊａｐａｎ  ２０２３」について

○ 2023 年 2 月 8 日（水）～ 10 日（金）の３日間、東京ビッグサイトにて介護・医療の総合展示会
　 「Care Show Japan」を開催いたします。今回の開催では「認知症予防・ケア」にフォーカスした特別企画
　 も開催し、当会常務理事の田中志子先生（医療法人大誠会 理事長）によるセミナー講演も実施いたします。
　 また、全 52 講演のセミナーは全て聴講無料です。来場事前登録で入場無料となっております。
　 是非、ご来場ください。
　 https://www.care-show.com/

● 病院薬剤師の未来に向けた改革を考えるセミナーについて

○ 日本病院団体協議会より、一般社団法人日本病院薬剤師会による【厚生労働省医政局委託事業】病院薬剤
　 師の未来に向けた改革を考えるセミナー開催のお知らせです。
　 【開催日時】令和 5 年 2 月 19 日（日）10：00 ～ 11：50（予定）
　 【開催方法】Web 配信
　 【定　　員】900 名（先着順）
　 https://www.jshp.jp/2022task/index.php

● 「介護現場における生産性向上推進フォーラム（厚生労働省委託事業）」について

○ 「厚生労働省事業「介護現場における持続的な生産性向上の取組を支援・拡大する調査研究事業」を受託し
　 事業を進めている NTT データ経営研究所より、「介護現場における生産性向上推進フォーラム」開催のお
　 知らせです。
　 【開催会期】令和５年２月 14 日（火）～令和５年３月 16 日（木）
　　　　　　　※地域により日程が異なります。詳細は「開催要項」及び「チラシ」をご参照ください。
　 【開催時間】10：00 ～ 17：00
　 【開催会場】全国フォーラム（東京）／地域フォーラム（北海道、宮城、富山、兵庫、広島、愛媛、大分）
　 【実施方法】現地及び WEB のハイブリッド形式
　 【 対 象 者 】介護分野の生産性向上に関わる全ての自治体職員及び介護サービス事業所の職員
　 https://www.rehakyoh.jp/wp/wp-content/uploads/2023/01/2023kaigoseisansei_leaflet.pdf
　 https://www.rehakyoh.jp/wp/wp-content/uploads/2023/01/2023kaigoseisansei_outline.pdf

※ 各研修会の詳細は、協会ホームページの ［研修会］https://www.rehakyoh.jp/workshop をご覧ください。

　　　　　   共に考える機会になれば幸いです。
　 【講　師】斉藤 正身 氏（当協会 会長・地域リハ塾 塾長／霞ヶ関南病院 理事長）
　　　　　   江澤 和彦 氏（当協会 理事／日本医師会 常任理事）
　　　　　   上田 幸輝 氏（厚生労働省老健局老人保健課高齢者リハビリテーション推進官）
　　　　　   佐藤 吉沖 氏（当協会 常務理事／甲州リハビリテーション病院 病院長）
　　　　　   平田 好文 氏（当協会 常務理事・地域リハ推進委員会 委員長／熊本託麻台リハビリテーション
　　　　　　　　　　　　  病院 理事長）
　 【締切日】令和 5 年 2 月 28 日（火）


