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日本リハビリテーション病院・施設協会
理事  藤田 正明

協会役員コラム

『小児リハビリテーション』
　私は、小児科医（神経小児科医）からリハビリテーション（以下リハ）科医となりました。
恩師より、「子どもはやがて年をとるので、成人や高齢者を診ることが必要だ」とだま
され？成人や高齢者も診るようになりました。現在の病院に赴任したときは、「高齢者
は昔の子どもであり、過去を知るためにも子どもを診ることも必要だ」とスタッフを説
き伏せ、小児リハを立ち上げました。その結果、小児から高齢者までのリハが可能な病
院となりました。

　しかし日本では、小児リハを行っている施設が少なく、養成校での小児リハ研修は不十分だと聞いていま
す。今年、日本小児科学会より、「小児期発症慢性疾患を有する患者の成人移行支援を推進するための提言」
がなされました。現場では、障がい児が成人となり、内科の先生に変更したところ、臓器別のため多科の受
診を余儀なくされたとの話しを聞きます。また、内科の先生も、小児発症の病気なので、診療に不安をもっ
ています。リハは、障がい児・者の総合診療科であり、臓器別の壁はありません。さらに年齢の枠を超え、
子どもから高齢者まで関わることで、移行支援医療にも貢献できます。地域リハの定義でも、子どもの文言
が追加されています。小児リハを含めた地域リハへの関心が高まることを願っています。

研修会のお知らせ

● 【オンライン開催】 令和５年度第１回リハビリテーション研修会 『診療報酬 ・ 介護報酬 同時改定

に向けた動向』

　 【日　時】令和 5年 12月 9日（土）13：00～ 16：00（LIVE配信）
　 【講　師】江澤 和彦 氏（当協会 理事／日本医師会 常任理事）
　　　　　   近藤 国嗣 氏（当協会 副会長／東京湾岸リハビリテーション病院 病院長）
　 【締切日】募集開始前

● 【現地開催】 事務管理職研修シリーズ第９弾

　 【日　時】令和６年１月 12日（金）13：00～ 16：00
　 【講　師】小山 秀夫 氏（兵庫県立大学大学院経営研究科 特任教授）
　 【会　場】MEETING SPACE　AP日本橋（東京都中央区日本橋 3-6-2日本橋フロント 6F）
　 【締切日】募集開始前



令和５年度老人保健事業推進費等補助金 地域リハビリテーション体制推進のための研修事業

『地域リハビリテーション研修会（基本編）』がＹｏｕＴｕｂｅにて無料配信中です。

令和 5 年度老健事業「地域リハビリテーション研修会（基本編）」が YouTube・無料にて配信中です。
お好きな時間にお好きな場所でご視聴いただけます。
■ 視聴時間：１コマにつき約 30 分（各論４コマ＋総論２コマ）
■ 案内チラシ：
　 https://www.rehakyoh.jp/wp/wp-content/uploads/2023/08/2023roken_basicseminar.pdf
■ 詳細：https://www.rehakyoh.jp/page-12935.html
地域リハビリテーションに関わる方はどなたでもご視聴いただけますので、ぜひお気軽にご視聴
ください。

TOPICS

● ２０２３年度防災訓練（災害時情報通信訓練）の開催について（日本医師会）

　 2023 年 11 月 16 日 ( 木 )13：00 から実施される「2023 年度防災訓練（災害時情報通信訓練）」のご案内が
　届きました。本訓練は、災害対策基本法上の「指定公共機関」（平成 26 年 8 月 1 日付指定）である日本医
　師会が、災害時における都道府県医師会等との連携及び JMAT（日本医師会災害医療チーム）による活動の
　充実を図るらめ、大規模災害を想定した防災訓練を実施するものです。

　【2023 年度防災訓練（災害時情報通信訓練）の開催について】
　https://www.rehakyoh.jp/wp/wp-content/uploads/2023/09/20230914jma.pdf

● 社会保障審議会中央社会保険医療協議会情報

○ 第 554 回 中央社会保険医療協議会 総会 (9/13）https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000212500_00208.html

○ 第 555 回 中央社会保険医療協議会 総会 (9/15）https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000212500_00210.html

○ 第 556 回 中央社会保険医療協議会 総会 (9/27）https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000212500_00211.html

日本リハビリテーション病院・施設協会
LINE公式アカウント https://www.facebook.com/rehakyo/

● 【オンライン開催】 ＰＲＥＳＩＤＥＮＴ ＳＥＭＩＮＡＲ 『どうなる日本の医療、 どうする病院』

　 【日　時】令和 6年 1月 24日（水）17：00～ 19：00（LIVE配信）
　 【内　容】相澤病院最高経営責任者であり、日本病院会会長を務められる相澤孝夫先生を講師にお招きし、

「どうなる日本の医療、どうする病院」をテーマとして、先生の豊富な知見や洞察をもとにお話
しいただきます。日本の医療制度における将来展望や、これからの病院経営・運営の方策につ
いてのご講演は、私たちリハビリテーションを提供する病院・施設が直面する多くの課題や変
化への対応にも新たな視点を与えていただけることでしょう。

　 【講　師】相澤 孝夫 氏（社会医療法人財団慈泉会 理事長・相澤病院 最高経営責任者／
日本病院会 会長）

　 【締切日】募集開始前

※ 各研修会の詳細は、協会ホームページの ［研修会］https://www.rehakyoh.jp/workshop をご覧ください。


