
研修会のお知らせ

※ 各研修会の詳細は、協会ホームページの ［研修会］https://www.rehakyoh.jp/workshop をご覧ください。

一般社団法人 日本リハビリテーション病院・施設協会
理事  吉田 直彦

『地域リハビリテーションのしんか』
　２０２６年診療報酬改定を前に、地域リハビリテーションの重要性はさらに高まっていると感じます。リハ
ビリテーションは「病院の中で完結するもの」から、「地域の生活につながるもの」へと確実に進化してきま
した。入院中にどれだけ機能が回復したかだけでなく、退院後にその人らしい生活が続いているか。そこま
で見据える視点が、今私たちに強く求められています。
　地域包括ケアシステムの中で、医療・介護・福祉・生活をつなぐハブとして機能することが、我々の真価
を発揮することにつながるでしょう。日々の臨床での小さな工夫や多職種との対話の積み重ねが、地域との
信頼を育てていきます。
　２０２６年改定では、効率性に加えて「継続性」「連携」「アウトカム」が一層問われます。制度改定を制約
と捉えるのではなく、地域リハビリテーションをさらに深化させるチャンスとして前向きに活用し、患者さ
んや利用者さんの暮らしに寄り添うリハビリテーションを実践していきたいと思います。

協会役員コラム

● 【現地開催＆オンライン配信】

　　令和７年度第２回定例研修会 『令和８年度診療報酬改定説明会＠東京』

　 【日　時】2026年 3月 7日（土）10：00～ 12：30
　 【内　容】本研修では、令和８年度診療報酬改定をテーマに、厚生労働省で実際に改定作業に携わられた

担当官をお招きし、改定内容について直接ご説明いただきます。現地開催とオンライン配信に
よるハイブリッド形式で実施し、改定内容の解説後、現地参加者に限り、担当官へ直接質問で
きる時間を設けています。

　 【講　師】厚生労働省担当官
　 【会　場】MEETING SPACE AP日本橋６階 ルームＣ
　 【対　象】当協会会員の方、非会員の方、どなたでも参加できます。
　 【定　員】現地：100名　オンライン：100名
　 【締切日】2026年 2月 27日（金）
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お知らせ

● 第４回地域リハビリテーションセミナー（３/１２開催・参加費無料）のご案内

　 　当協会役員施設である「医療法人あすか会」より、地域リハビリテーション
　 セミナーのお知らせが届きましたのでご案内いたします。

　 【開催日】2026年 3月 12日（木）
　 【開催地】奈良県生駒市（たけまるホール 大ホール）

　 セミナーでは、当協会 栗原 正紀 名誉会長が登壇いたします。
　 詳細・お申し込みは案内チラシをご覧ください。

日本リハビリテーション病院・施設協会
LINE公式アカウント https://www.facebook.com/rehakyo/

TOPICS

『地域リハ塾２０２５』第４回目が、2025 年 12 月 5 日（土）～ 6 日（日）の
２日間にわたり、長崎リハビリテーション病院（長崎県）を会場に開催され、
栗原 正紀 先生（当協会名誉会長／長崎リハビリテーション病院 理事長）か
らのレジェンド講義、鬼塚 伸也 先生（長崎リハビリテーション病院 院長）
や松坂 誠應 先生（在宅支援リハビリテーションセンターぎんや センター長）
から地域リハビリテーションについての貴重なご講義をいただきました。
また、当日はコートもいらないほど穏やかな陽気のかな、急勾配の坂道の途
中に数段の階段が組み合わさった坂段の体験なども行い、長崎開催ならでは
の塾となりました。

地域リハ塾 塾生養成講座４期生

『地域リハ塾２０２５』第４回が開催されました。

https://www.rehakyoh.jp/wp/wp-content/uploads/2026/01/4th-cbr-seminar.pdf

